
 

Приложение № ___ 

к приказу № 229А от 30.08.2024 г. 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ МО  

Плавский район  

"Плавская СОШ № 4" 

________________В.И. Мохова 
Приказ № 229А от 30.08.2024 г. 

 
 

Учебный план 

 индивидуального обучения на дому  

по адаптированной основной общеобразовательной программе основного общего 

образования для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 
ученика 5 класса Гамкрелидзе Павла Витальевича 

(1 вариант) 

на 2024-2025 учебный год 

 

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ДОКУМЕНТЫ: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"», 

2. Федеральный закон от 24 июня 1998 г. N 124-ФЗ "Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации"; 

3. Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30 

июня 2016 г. N 436н "Об утверждении перечня заболеваний, наличие 

которых дает право на обучение по основным общеобразовательным 

программам на дому"; 

4. Постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

5. Методическими рекомендациями "Об организации обучения на дому 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, с 

инвалидностью» от 24 ноября 2021г № ДГ-2121/07; 

6. Письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 7 

августа 2018 г. N 05-283 "Об обучении лиц, находящихся на домашнем 

обучении"; 

7. Письмом Минпросвещения России от 13 июня 2019 г. N ТС-1391/07 "Об 

организации образования на дому". 

 

Предметные области Классы  

 

Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

V 

Обязательная часть 
1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение (Литературное чтение) 

4 

4 

2. Математика 2.1.Математика 4 

3. Естествознание 3.1.Природоведение 2 

4. Человек и общество 4.2. Основы социальной жизни 1 

https://rulaws.ru/laws/Federalnyy-zakon-ot-29.12.2012-N-273-FZ/
https://rulaws.ru/acts/Prikaz-Minzdrava-Rossii-ot-30.06.2016-N-436n/
https://rulaws.ru/acts/Prikaz-Minzdrava-Rossii-ot-30.06.2016-N-436n/
https://rulaws.ru/acts/Pismo-Rosobrnadzora-ot-07.08.2018-N-05-283/
https://rulaws.ru/acts/Pismo-Rosobrnadzora-ot-07.08.2018-N-05-283/
https://rulaws.ru/acts/Pismo-Rosobrnadzora-ot-07.08.2018-N-05-283/


5. Искусство 

 

5.1. Изобразительное искусство 

5.2. Музыка 

2 

1 

6. Физическая культура 6.1. Физическая культура 3 

7. Технологии 7.1. Профильный труд 6 

Итого 27 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дн. 

учебной неделе) 

29 

 

 

 

 

 

Ознакомлена, согласна ________________(______________)  
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